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Degerlendirme sirasinda dikkat edilecek hususlar:

e islemlerin sirasiyla yapilmas1

o Siirecin eksiksiz tamamlanmasi

Islem sirasinda gerektigi zaman sorumlu 6gretim elemanindan yardim isteme

Olgiilmek Istenen Beceri: Class I (okluzal), Class II, Class III, Class IV, Class V kavite
preparasyonunun, kaide uygulamasinin, kompozit rezin dolgu materyali uygulamasinin dogru

sekilde elde yapilmasi
UYGULAMA BASAMAKLARI Yapmadi Baslangic Gelistirilmesi | Kabul Yetkin
0) Diizeyinde gerekir Edilebilir )
ey (2) 3)
A. HAZIRLIK

Uygun form, ¢ap ve boyutta elmas
frezi aeretdre takar.

Reflektorii acar ve calisma alanini
aydmlatir.

G0z ve ayna yardimiyla direkt
caligmayi 6grenir.

B. Class I (Okluzal) Kavite
Preparasyonunu

Kiigiik bir aerator elmas fond frezle
okluzal fissiirde girig kavitesi acar.

Class I kavite kurallarina uygun
olarak elmas frezle kavitenin
baglangi¢ derinligini belirler.

Elmas fissiir frezle, mesial ve distal
yonde kavite marjinlerini genisletip
kavitenin dis anahat formunu belirler.

Elmas frezle, mesial ve distal
marjinal sirtlar1 inceltmeden kaginir.

Elmas frezle, kavitenin kavoyiizey
acilarini diizenleyip, i¢ a¢ilarini
hafifce yuvarlatarak ve pulpa
tabanini diiz hale getirerek birincil
dayaniklilik formunu olusturur.

Kavite duvarlarini elmas frezle
birbirine paralel hazirlayarak
birincil tutuculuk formunu olusturur.

Kavitenin uygunlugunu
(erisilebilirlik ve izlenebilirlik
acisindan) ayna ve sond ile kontrol
eder.
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Kavitenin dis duvarlarinin son
bitirme islemlerini aerator elmas
frezle yapar.

C. Class II Kavite Preparasyonunu

Kiicuk bir aerator elmas fond frezle
okluzal fissiirde girig kavitesi agar.

Class II kavite kurallarina uygun
olarak elmas frezle kavitenin
baglangic derinligini belirler.

Elmas fissiir frezle, mesial ve distal
yonde kavite marjinlerini genisletip
kavitenin dis anahat formunu belirler.

Elmas frezle, mesial ve distal
marjinal sirtlari inceltmeden kaginir.

Elmas frezle, kavitenin kavoyiizey
acilarimi diizenleyip, i¢ agilarni
hafifce yuvarlatarak ve pulpa
tabanini diiz hale getirerek birincil
dayaniklilik formunu olusturur.

Kavitede yapilacak dolgunun
tutuculugunu arttirmak i¢in okluzal
ylizeyde yardimci kavite (kirlangig
kuyrugu kavitesi) agar.

Kavite duvarlarini elmas frezle
birbirine paralel hazirlayarak
birincil tutuculuk formunu olusturur.

Kavitenin dis duvarlarinin son
bitirme islemlerini aerator elmas
frezle yapar.

D. Class III Kavite Preparasyonu

Kiigiik bir aeratér elmas fond frezle
okluzal fissiirde girig kavitesi agar.

Class III kavite kurallarina uygun
olarak elmas frezle kavitenin
baslangi¢ derinligini belirler.

Elmas fissiir frezle, mesial ve distal
yonde kavite marjinlerini genisletip
kavitenin dis anahat formunu belirler.

Elmas frezle, mesial ve distal
marjinal sirtlari inceltmeden kaginir.

Elmas frezle, kavitenin kavoyiizey
acilarin diizenleyip, i¢ a¢ilarini
hafifce yuvarlatir.

[lave dayamkhlik ve tutuculuk
gerekliligine karar verir.

Gerekirse bizotaj yapar.
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E. Class IV Kavite
Preparasyonunu

Kiigiik bir aerator elmas fond frezle
okluzal fissiirde girig kavitesi acar.

Class IV kavite kurallaria uygun
olarak elmas frezle kavitenin
baglangi¢ derinligini belirler.

Elmas fissiir frezle, mesial ve distal
yonde kavite marjinlerini genisletip
kavitenin dis anahat formunu belirler.

Elmas frezle, kavitenin kavoyiizey
acilari diizenleyip, i¢ a¢ilarini
hafifce yuvarlatir.

[lave dayamkhlik ve tutuculuk
gerekliligine karar verir.

F. Class V Kavite Preparasyonunu

Kiiguk bir aerator elmas fond frezle
okluzal fissiirde girig kavitesi agar.

Class IV kavite kurallarina uygun
olarak elmas frezle kavitenin
baglangic derinligini belirler.

Elmas fissiir frezle, mesial ve distal
yonde kavite marjinlerini genisletip
kavitenin dis anahat formunu belirler.

Elmas frezle, kavitenin kavoyiizey
agilarini diizenleyip, i¢ agilarini
hafifce yuvarlatir.

[lave dayamkhlik ve tutuculuk
gerekliligine karar verir.

G. Kaide Uygulamasi

Kaide maddesi uygulama ihtiyacina
karar verir.

Kaide maddesini kurallara uygun
sekilde kaviteye yerlestirir.

Kaide kalinliginin ne kadar olmasi
gerektigine dikkat eder.

Kaidenin kavitenin i¢ duvarlarina ve
gingival basamaga gelmedigine
dikkat eder.

H. Kaviteye Matrix ve Kama
Yerlestirilmesi

Aproksimal bir kavite ise uygun
matriks ve bandini dogru sekilde
yerlestirir.

Uygun biiyiikliikteki tahta kamay1,
matriks bandi ile komsu dis
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arasindaki arayiize yerlestirerek
bandi sabitler.

Kontak saglandigindan emin
olunduktan sonra kompozit
yerlestirmesi adimina geger.

H. Kompozit Rezin Uygulamasi

Uygun biiyiikliikteki top uglu fulvar
ile, matriks bandini (varsa) komsu
dise adapte eder.

Selektif asitleme teknigi ile kaviteye
fosforik asit uygular.

Uygun siire sonunda asiti hava-su
spreyi ile 20 saniye yikayarak
uzaklastirir.

Disi hava-su spreyi ile hafifce
kurutur.

Bonding ajani, firgasi yardimiyla
iiretici tavsiyesine uygun sekilde
kaviteye uygular.

Isik cihazinin 151k modu ve siiresini,
cihaz lizerindeki gostergeleri
kullanarak ayarlar.

Bonding ajani, 151k cihazi ile uygun
stire ve 151k modunda polimerize
eder.

Iyi bir renk uyumu saglamak igin,
mine rengini ve dentin rengini
(kavite dentini igeriyorsa) ayr1 ayri
belirler.

Dentini i¢eren kavitelerde, dentin
kompozit rezini 2 mm’lik tabakalar
halinde agiz spatiilii ve fulvarla
kaviteye yerlestirir.

Dentin kompozit rezin tabakasini,
151k ucunu dise en yakin konumda
tutarak 1s1k cihazi ile uygun siire ve
151k modunda polimerize eder.

Mine yerine gegecek kompozit rezini
2 mm’lik tabakalar halinde ag1z
spatiilii ve fulvarla kaviteye
yerlestirir.

Yeterli kontur ve (varsa) komsu dis
ile kontakt saglayincaya kadar yeni
kompozit rezin tabakalar yerlestirip
151k ile polimerize eder.

Yapilan kompozit dolguya, lingual
ylizeyden ve fasial yiizeyden ilave
151k uygular.
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Okliizyonunu yiikseklik bakimindan
tekrar kontrol eder.

Yiikseklik varsa bu bolgeleri cesitli
taglar ve bitirme frezleriyle
uzaklagtirir,

Polisaj lastiklerini kullanarak son
polisaj islemini tamamlar.

DEGERLENDIRME KRITERLERI
Kavite 1: %30

Kavite 2: %30

Matriks bandi takma: %10

2. Kavitenin kompozit restorasyonu: %30




